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Aktualnosci ;“'_Q.d

Starosta Radzicjowski Jaroslaw Koltuniak
g Burmistrz Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski Jedrzej Kucharski ]
'7 Proboszcz Parafii Sw. Jakuba w Piotrkowic Kujawskim ks. Krzysztof Gasiorowski \
4 \

zapraszajq na

DOLYNII

POWIATOWO-GMINNO-PARAFIALNE 2025

6 wrzeSnia 2025 r.
Stadion Miejski w Piotrkowie Kujawskim

W programie:

13:15 - Zbidrka delegacii dozynkowych
13:30 - Przemarsz korowodu dozynkowego
14:00 - Msza Swicta dzickczynna za plony
15:00 - Cz¢$¢ oficjalna

16:00 - Wystepy artystyczne:

# Grupawokalna z Szkoly Muzycznej I Stopnia w Radzicjowie

@ Przedszkolaki z Przedszkola “KUIAWIACZEKR” z Piotrkowa Kujawskiego
@ Zespol Folklorystyczny “Piotrkowianic”

’ < ‘Grupa taneczna “Revolta”

¥ Kapela Szwagra Waldka

1730 - Rozstrzygnigcie konkursow dozynkowych ~

) 2130 - Zabawa pod gwiazdami z D) GUCIO \{

BEONCERTIY -
GODHNA T00 GODANA AP
GABRIE FESTAR

Powiat
Radzicjowski

Miasto i Gmina
Piotrkow Kujawski

Parafia $w. Jakuba
w Piotrkowie Kujawskim
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Informacje

Szlakiem Wielkiej Historii

W sobote, 23 sierpnia, wokét Radziejow-
skiego Domu Kultury, odbyt sie Histo-
ryczny Jarmark Piastkowski. Wydarzenie
zgromadzito wielu mieszkancéow powiatu
radziejowskiego, zaréowno miodszych jak
i starszych.

Podczas pikniku historycznego przygoto-
wano dla widzéw wiele atrakcji. Mozna byto
zwiedzi¢ historyczng osade, obozowisko,
czy tez obejrze¢ pokaz konny. Na scenie za-
prezentowat sie zespét ,Huskarl” z Gniezna,
ktory specjalizuje sie w odtwarzaniu muzyki
Sredniowiecznej i renesansowe;j.

Wtodarze miasta, gminy i powiatu wraz z
cztonkami grup rekonstrukcyjnych, w histo-
rycznych strojach odtworzyli wieczér przed
bitwa, ktéra rozegrata sie na ptowieckich
polach we wrzedniu 1331 r. Piknik zakonczyt
pozorowany najazd krzyzacki na wioske hi-
storyczna.

Tekst: Dominika Chmielewska
Foto: Katarzyna Nowak

Przemarsz z pochodniami ulicami miasta

A

Eunpepia Fundoe Relay na seece Roswopy (hzeds Wiepkeh: Euips mwestujges w obueay wigpion’

Beneficjent Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Radziejowie informuje, ze zakonczyt
projekt pn. ,Park zdrowia dla mieszkancéw powia-
tu radziejowskiego przy Samodzielnym Publicz-
nym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Radziejowie”
w ramach dziatania 19 ,Wsparcie na wdrazanie ope-
racji w ramach inicjatywy LEADER” objetego PROW
na lata 2014-2020.

Catkowita wartos¢ projektu wyniosta: 528 984,00 zt

Dofinansowanie z Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa wyniosto: 211 892,52 zt

Wktad wtasny Beneficjenta wynioést: 317 091,48 zt

Okres realizacji projektu: 16.09.2024 - 23.06.2025

ZAPROSZENIE

Starosta Radziejowski Jarostaw Koltuniak
serdecznie zaprasza do udzialu w uroczystosciach
z okazji obchodow
86. rocznicy wybuchu IT wojny Swiatowej,

ktdre odbedy sie 1 wraesnia 2025 r. w Radzicjowic,

Program ureceysioici:

podlz. 07245 = Fhidrks pocatiw srtandarowych preed
Kofeitlem W
Majéwicterej Maryi Panny

Wnichowrigein

podzoBon = Msea Swigla  w  intencii  offar
11 wnjny Swintowe]
podzoBgs - Urscoysty  preemarse  oezestnikioe

przed pomnik Chwaly Orgia Polskiego™
na rad Zigjowskim rymku

podlz. oo = Uroczystose] pod pomnikiem Chwaly
Orgia Polskicgo® dla upamiginienia aofinr

11 wajny dwintowej
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Spotkanie z historig
w Izbie Regionalnej

Letnia Sesja Towarzystwa Uniwersytetéw Ludowych (TUL) pod
nazwa ,Szlakiem piastowskim” odbyta sie w Radziejowie od 12
do 19 lipca. W ramach sesji cztonkowie TUL z calej Polski odwie-
dzili miedzy innymi Izbe Regionalna w Radziejowie, wyrazajac
zachwyt nad jej zbiorami.

Przybyli goscie z zainteresowaniem ogladali wystawe

Wizyta przebiegta w bardzo mitej atmosferze. Zwiedzajacy byli
pod wrazeniem zbioréw i okazywali duze zainteresowanie ekspona-
tami. Zaproszeni goscie wymienili sie z gospodarzami swoimi do-
Swiadczeniami, pomystami i radami.

Organizatorka spotkania Towarzystwa Uniwersytetéw Ludowych
w Radziejowie byta pani Gabriela Grzegdrska. Natomiast gosci przyjeli -
Mirostawa Rosiriska, Anna Skonieczna, Jadwiga Szatkowska, Ewa Smy-
kowska i Karol Szmagalski. Byto to bardzo mite i budujace spotkanie.

Tekst: Towarzystwo Mitosnikow Kujaw
Foto: Karol Szmagalski

~Zasiali gorale owies...”

W czwartek, 31 lipca, w Srodowiskowym Domu Samopomocy
w Radziejowie odbyt sie spektakl pt.,Na goralska nute” w wy-
konaniu krakowskiej grupy teatralnej z agencji artystycznej
~ART METANOIA” - Pana Bruna Zmarlickiego z Krakowa.

Przedstawienie obfitowato w elementy zwigzane z tradycja i folk-
lorem goéralskim. Scenariusz oddaje w sposéb niezwykle humory-
styczny codzienne przywary zwyczaje rdzennych goérali. Zabawne
dialogi aktoréw oparte na gwarze géralskiej rozbawity wszystkich
obecnych do tez. Zna-
ne piosenki takie jak:
W murowanej piwni-
cy", czy ,Zasiali gora-
le owies” doskonale
wkomponowaty  sie
w klimat przedstawie-
nia. Spektakl zawierat
takze elementy inte-
raktywne.

Na scenie zapre-
zentowali sie réwniez
podopieczni $DS, kt6-
rzy mieli mozliwoé¢
wcielenia sie w praw-
dziwych goralii zatariczy¢ cos na,goralska nute”. Wystepy bardzo sie
podobaty i byly prawdziwg lekcja tradycji. Dziekujemy aktorom za
wspaniate przedstawienie i zapraszamy ponownie!

To byt wyjgtkowy wystep teatralny

Tekst/Foto: Kinga Drazek

Wakacje na sportowo

W niedzielg, 3 sierpnia mieszkancy Radziejowa i okolic spotkali
sie na placu Radziejowskiego Domu Kultury w Radziejowie, by
wspolnie uczestniczy¢ w Pikniku zorganizowanym przez Bank
Spotdzielczy w Piotrkowie Kujawskim.

Czekato mnostwo atrakcji: dmucharce, malowanie twarzy, brokato-
we tatuaze, banki mydlane oraz pokaz broni i umundurowania przygo-
towany przez Grupe Rekonstrukgji Historycznej,Reduta Kujawska'

Mali mitosnicy sportu mogli wzig¢ udziat w MINI Biatlonie,
przygotowanym przez Bank Spétdzielczy w Piotrkowie Kujawskim
i KS Zryw Radziejéw. Dzieci $wietnie sie bawity i kibicowatly sobie
nawzajem. Kazdy uczestnik otrzymat drobny upominek, a najlepsi
pamiatkowe puchary. Dobra muzyke zapewnit zespét ABBA CLAS-
SIC, a smaczne przekaski i stodkosci przygotowaty Panie z Kota Go-
spodyn Wiejskich Jerzyckie tabedzianki. To byt mito spedzony czas,
ktory pozostawi super wspomnienia.

Tekst: Dominika Chmielewska
Foto: nadestane

P WO TWD
i PROGRAMREGIONALNY I IR,

Beneficjent Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdro-
wotnej w Radziejowie informuje, ze zakonhczyt projekt nr
RPKP.06.01.01-04-0006/21 pn. ,Zwiekszenie dostepnosci

ustug zdrowotnych poprzez dostosowanie pomiesz-
czen Oddziatu Rehabilitacji Ogélnoustrojowej Dziatu
Fizjoterapii wraz z wyposazeniem w SP ZOZ Radziejéw".
Wspoétfinansowanego z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w marach Osi priorytetowej 6.

Catkowita warto$¢ projektu wyniosta: 2 546 027,23 zt

Dofinansowanie z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalne-
go wyniosto: 1 736 804,81 zt

Dofinansowanie z Budzetu Paristwa wyniosto: 204 329,97 zt

Wkiad wiasny Beneficjenta wynidst: 604 892,45 zt

Okres realizacji projektu: 24.02.2022 - 27.03.2025
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Wakacyjne spotkania w bibliotece!

Tegoroczne lato w naszej bibliotece
uptyneto pod znakiem cieptej atmosfe-
ry, wspodlnego spedzania czasu i oczy-
wiscie ksiazek. We wtorki i czwartki od-
bywaly sie poranne spotkania z bajka,
ktore cieszyly sie duzym zainteresowa-
niem najmiodszych czytelnikow.

Nie tylko bibliotekarze wcielali sie
w role bajkowych narratoréw - chetnie do
czytania wigczaly sie réwniez dzieci! Dzie-
ki temu kazdy mégt sprobowac swoich sit
w roli lektora, a jednoczesnie rozwijaé wy-

obraznie, koncentracje i pewnos¢ siebie.
Czytanie na gtos to Swietny sposéb, by
zacheca¢ dzieci do kontaktu z literaturg
i pokazywag, ze ksiazki to nie tylko nauka,
ale i Swietna zabawa.

W kazda $rode odbywaty sie SPOTKA-
NIA (NIE)ZWYKLYCH MAM - wyjatkowa
przestrzen dla mam, cio¢, bab¢ i malusz-
kéw. To czas peten ciepta, Smiechu, roz-
moéw i wspolnej zabawy. Dorosdli dzielg sie
doswiadczeniami, wspierajg nawzajem,
a dzieci odkrywaja $wiat poprzez ksigzki
i interakcje z réwiesnikami. Wsréd kolo-
rowych ilustracji i ksigzkowych opowiesci,
rodza sie nowe znajomosci, serdeczne
przyjaznie i mito$¢ do czytania. Wakacyj-
ne spotkania w bibliotece po raz kolejny
pokazaty, ze ksigzka faczy pokolenia, a bi-
blioteka to miejsce otwarte dla kazdego -
matego i duzego.

Tekst: Karolina Cwikta

Foto: nadestane

Strzeleckie

14 czerwca na strzelnicy sportowej przy Zespole Szkét Mecha-
nicznych w Radziejowie odbyly sie Zawody Strzeleckie o Puchar
Starosty Powiatu Radziejowskiego. Zawody odbyly sie pod pa-
tronatem starosty radziejowskiego Jarostawa Kottuniaka, dzie-
ki wsparciu Szkolnego Kota LOK, dzialajacego przy ZSM Radzie-
jow i dyrekcji ZSM w Radziejowie.

Uczestnicy mieli okazje potrenowac celnos¢ oka w strzelaniu
do tarcz strzeleckich i sprawdzi¢ swoje umiejetnosci. Wzieli w nich
udziat uczniowie z: ,Mechanika’, Zespotu Szkét i Placowek z Radzie-
jowa, druzyny zaktadéw pracy: Urzedu Miasta Radziejow, Miejskiej
OSP w Radziejowie, OSP w Topolce, OSP Deboteka, OSP Dobre, OSP
Osieciny, cztonkowie LOK oraz zaproszeni goscie i sympatycy strze-
lectwa sportowego. Uczestnicy zawoddw rywalizowali w konkuren-
¢ji 5 strzatow probnych i 10 strzatédw ocenianych, po 5 do jednej tar-
czy w czasie 15 minut w postawie lezacej z karabinkéw kbks 5,6 mm
na odlegtos¢ 25 metréw. Gtéwnym sedzig zawodow byt sedzia strze-
lectwa sportowego klasy lll Krzysztof Rosinski. Prowadzona byta kla-
syfikacja indywidualna i zespotowa.

W kategorii druzynowej pierwsze miejsce oraz Puchar Starosty
Powiatu Radziejowskiego zdobyta druzyna ze Szkolnego Kota Ligi
Obrony Kraju z Zespotu Szkét Mechanicznych w skfadzie: Hanna
Pawlak , Natalia Grochowina i Adam Bykowski.

Zawody zostaty przeprowadzone wzorowo pod wzgledem organiza-
cyjnym. Zwyciezcy otrzymali puchary, medale i i pamiatkowe dyplomy.

Uczestnicy dumnie prezentujg zdobyte trofea

Wszystkim zawodnikom, sedziom oraz instytucjom, ktére wy-
stawity swoje reprezentacje sktadamy serdeczne podziekowania.
Gratulujemy uzyskanych wynikéw, w szczegdlnosci tym wszystkim,
ktérzy staneli na stopniach podium. Wspélnie spedzone chwile po-

zostang na dtugo w pamieci.
Tekst: Krzysztof Rosirski
Foto: archiwum Kota LOK
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Perseidy w astrobazie

Pierwsza polowa sierpnia to zazwyczaj najlepszy czas do obser-
wacji meteoréw, czyli widocznych na niebie kilkusekundowych
sladow swietlnych powstajacych w ziemskiej atmosferze, gdy
niewielki obiekt z kosmosu wpada w niq i spala sie z powodu
tarcia. Wiasnie z tego powodu 13 sierpnia odbyt sie w radzie-
jowskiej astrobazie ,Piknik astronomiczny Perseidy”.

Pogoda dopisata i pomimo wakacyjnej pory przeszto 150 oséb
stawito sie na spotkanie pod nocnym niebem. Od godziny 19.00
mozna bylo wystucha¢ wyktadéw prowadzonych przez koordy-
natoréw astrobazy - p. Stawomira Kieraja o Budowie Uktadu Sto-
necznego oraz p. Janusza Wrzesinskiego o Perseidach. W budynku
obserwatorium pokazywane byty filmy oraz fotografie wykonane
przez uczniéw radziejowskiego ,tokietka” W miedzyczasie uczen-
nica klasy lll B, Marta Czupajto prezentowata swa cenng kolekcje
meteorytéw, sktadajaca sie z ponad 50 okazéw z réznych panstw
Swiata. Za pomoca specjalistycznych teleskopéw obserwowano
zachodzace tego dnia Stonce a pdzniej obiekty terenowe, jak na
przyktad odlegta o 15 km ,Mysig Wieze" w Kruszwicy. Ogtoszono tez
konkurs rysunkowy w technice otéwkowej ,Perseidy nad astrobaza”
O godzinie 21.00 odbyt sie kameralny koncert na instrumentach kla-
sycznych w wykonaniu uczestnikéw Letniego Kursu Muzycznego.

Kolekcja meteorytéw cieszyta sie duzym zainteresowaniem

Po zapadnieciu zmroku, korzystajac z luk pomiedzy chmurami
rozpoznawano gwiazdozbiory i ich najjasniejsze gwiazdy. Uczest-
nicy pikniku mogli wykaza¢ sie tez w quizie z nagrodami na temat
wiedzy o Wszechswiecie oraz w rozpoznawaniu obiektéw nocnego
nieba. Spotkanie odbywato sie w przemitej atmosferze pikniku. Cate
spotkanie zorganizowane zostato i sfinansowane w ramach nowego
projektu Centrum Edukacji Astronomicznej, Kujawsko-Pomorskiego

Centrum Edukacji i Innowacji w Toruniu.
Tekst: Stawomir Kieraj
Foto: nadestane

tokietkowicze w Europie
- przygoda, ktdra zostaje
na cate zycie

Londyn, Paryz, Amsterdam, Berlin - Uczniowie Zespotu Szkot
im. Wiadystawa tokietka wraz z opiekunami wyruszyli na wiel-
ka europejska przygode, by wspélnie poznawac swiat, kulture
i siebie nawzajem.

W czasach, gdy mtodzi ludzie czesto spedzajg czas przed ekra-
nem, taka wyprawa byla prawdziwa odskocznia od codziennosci.
To nie tylko zwiedzanie - to chwile $miechu w autokarze, wspéine
positki, dtugie rozmowy, zachwyty i zmeczenie po catym dniu, ktére
zblizaja bardziej niz niejeden rok w tawce szkolne;j.

Podréz rozpoczeta sie w Londynie - miescie tradycji i nowocze-
snosci. Uczniowie spacerowali nad Tamiza, odwiedzili Big Bena, Pa-
fac Buckingham, Greenwich, Tower Bridge i wiele innych kultowych
miejsc. Z Wysp Brytyjskich ruszyli pociagiem pod kanatem La Man-
che - juz sam ten przejazd byt atrakcja!

W Paryzu czekaly ich kolejne wrazenia — Wieza Eiffla, Montmartre,
Pola Elizejskie, Disneyland. Miasto $wiatel oczarowalo wszystkich,
a wieczorny widok o$wietlonej Wiezy Eiffla zostanie w pamieci na dtugo.

Wieza Eiffla

Kolejnym punktem wyprawy byt Amsterdam - miasto roweréw,
kanatéw i niezwyktej atmosfery. Na koniec uczniowie dotarli do Ber-
lina, gdzie historia i nowoczesnos¢ tacza sie w wyjatkowy sposob -
Brama Brandenburska, fragmenty muru berlinskiego, Reichstag - to
wszystko pokazuje, jak wazne i zywe sg europejskie dzieje.

Ta podréz nie bytaby tak wyjatkowa, gdyby nie fantastyczna
opieka wychowawcéw - ludzi z pasja, zaangazowaniem i ogrom-
nym sercem do mtodziezy. Dzieki nim uczniowie mogli czu¢ sie bez-
piecznie i swobodnie, a kazda trudniejsza chwila stawata sie okazjg
do rozmowy, zartu lub wsparcia.

To byta wyprawa petna emocji, edukacji i mtodziericzej radosci. Dla
wielu uczniéw - pierwsza tak dtuga podréz zagraniczna, pierwszy raz
promem, pierwszy raz w metrze, pierwszy raz na takiej przygodzie
z rowiesnikami. | wszyscy juz wiedza jedno: ZA ROK - HISZPANIA!

Tekst: Joanna Gulcz
Foto: nadestane
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Uczniowie z Radziejowa doskonalili jezyk angielski
na Malcie

Uczniowie Miejskiego Zespotu Szkot w Radziejowie oraz Liceum Ogélnoksztat-
cacego im. Wtadystawa tokietka w Radziejowie wzieli udziat w oSmiodniowych
warsztatach jezykowych pt. ,Enjoy English”, ktére odbyly sie na Malicie.

Celem wyjazdu byto doskonalenie umiejetnosci jezykowych w autentycznym,
anglojezycznym srodowisku. Uczniowie uczestniczyli w zajeciach prowadzonych
przez native speakeréw w szkole jezykowej AClass Academy of English. Lekcje od-
bywaly sie w matych grupach i koncentrowaty sie na praktycznej komunikacji, co
pozwalato uczestnikom przetamywac bariery jezykowe i swobodnie postugiwac
sie jezykiem angielskim w codziennych sytuacjach.

Popotudniami mtodziez brata udziat w grach terenowych oraz aktywnosciach
integracyjnych na swiezym powietrzu, ktére rowniez odbywaty sie w jezyku an-
gielskim. Waznym elementem warsztatow byty takze wycieczki edukacyjne z prze-
wodnikami anglojezycznymi. Uczniowie zwiedzili miedzy innymi:

Szkota jezykowej AClass Academy of English

nowito cenng okazje do praktycznego
wykorzystania jezyka i poznania lokal-
nej kultury,,od kuchni”.

Wyjazd na Malte byt nie tylko sku-
teczng forma nauki jezyka angielskie-
go, ale tez niezapomniang przygoda,
ktéra pozwolita uczestnikom posze-
rzy¢ horyzonty, rozwing¢ kompeten-
cje jezykowe i zdoby¢ nowe doswiad-
czenia kulturowe. Mtodziez wrécita do
Radziejowa z bagazem wspomnien,
nowymi umiejetnosciami oraz moty-
wacja do dalszej nauki. Kolejny wyjazd
juz na horyzoncie.

Tekst/Foto: Sylwia Lazar-Filipiak

Mdine — dawna stolice Malty, zna-
ng z pieknie zachowanej archi-
tektury sredniowiecznej,

+ Valette — obecna stolice, gdzie
przeszli przez ogrody Barrakka
Gardens, zobaczyli Patac Prezy-
dencki oraz Katedre Sw. Jana,

+ Trojmiasto” maltanskie - Vittorio-
sa, Senglea i Cospicua,

« Wioske Popeya - stynne filmowe
miasteczko zbudowane na po-
trzeby produkcji z 1980 roku,

+ Wyspe Gozo - z malowniczymi
plazami i prehistorycznymi $wia-
tyniami, starszymi od egipskich
piramid.

Podczas catego pobytu uczniowie

mieszkali u rodzin maltaniskich. Wieczo-
ry spedzali z gospodarzami, prowadzac

rozmowy w JQZka angleISklmr €O sta-  \joska rybacka Marsaxlokk na Malcie
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Przystanek Biblioteka

Wiejskie Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna w Bytoniu re-
alizuje projekt pn. ,Przystanek Biblioteka” od 1 czerwca 2025
roku do 31 stycznia 2026 roku. OtrzymaliSmy dofinansowanie
z UE 100 000,00 zi., catkowity koszt projektu to: 105 310,00 zi.
Celem projektu jest podniesienie kompetencji i umiejetnosci
dzieci i mtodziezy poprzez rozwijanie uzdolnien i zainteresowan.

Uczestnikami sg dzieci w wieku od 8 do 12 lat. Mamy 11 dziewczy-
nek i 5 chtopcéw. Realizujemy nastepujace dziatania:

- warsztaty informatyczne,

« Zzajecia muzyczne,

- zajecia sportowo-taneczne,

« warsztaty plastyczne, rekodzieta,

« warsztaty kulinarne,

« warsztaty psychologiczne,

» warsztaty matematyczne.

Wszystkie dziatania przyczynia sie do podniesienia kompeten-
cji i predyspozycji uczestnikéw poprzez rozwijanie zainteresowan
i umiejetnosci spotecznych i obywatelskich. W ramach klubu realizo-
wane jest wsparcie w obszarach intelektualnym, fizycznym, spotecz-
nym i tozsamosci lokalnej.

Dziatania projektowe sg realizowane podczas zajec¢ i warsztatow
w Dworku w Strézewie.

Projekt realizowany w ramach Strategii rozwoju lokalnego kiero-
wanego przez spotecznos$¢(LSR) dla obszaru Powiatu Radziejowskie-
go na lata 2024-2029 ze srodkéw Programu Fundusze Europejskie
dla Kujaw i Pomorza 2021-2027 - EFS+, Priorytet FEKP.O7 FUN-
DUSZE EUROPEJSKIE NA ROZWOJ LOKALNY, Dziatanie FEKP.07.02
WSPARCIE DZIECI | MLEODZIEZY POZA EDUKACJA FORMALNA.

Tekst: Renata Szymborska
Foto: Justyna Grabowska

Wiejskie Centrum Kultury i Biblioteka Pu-
bliczna w Bytoniu juz od lat jest organiza-
torem letniego wypoczynku w bibliotece.
W tym roku zajecia byly organizowane az
trzy razy w tygodniu przez caly lipiec.

Dzieci braty udziat w zajeciach plastycz-
nych, kulinarnych i sportowych. Rozwiazy-
waty rebusy, krzyzéwki, kalambury. Czas
uptywat szybko i w radosnej atmosferze.

Dziekujemy Pani Elzbiecie Sekielskiej,
cztonkom Klubu Seniora i KGW przy Klubie
Seniora za pomoc w zajeciach kulinarnych,
pani Ani Famulskiej za przeprowadzenie
ciekawych zaje¢ oraz rodzicom i dzieciom
bioragcym udziat w zorganizowanym wypo-
czynku.

Do zobaczenia za rok.

Tekst: Renata Szymborska
Foto: Wioletta Wudarska
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Wiesci gminne z Dobrego

Jasniej i bezpieczniej

Zakonczyta sie realizacja inwestycji polegajacej na budowie
oswietlenia ulicznego w miejscowosci Dobre-Wies. Na odcinku
Sciezki pieszo-rowerowej od skrzyzowania z ul. Potudniowa do
granicy z gming Radziejéw zamontowano 22 stupy oswietlenio-
we z lampami energooszczednymi.

Nowe lampy na Sciezce pieszo-rowerowej w msc. Dobre-Wie$

Koszt wykonanych
robét budowlanych to
180 748,50 zi. Inwesty-
cja zostata zrealizowa-
na przez firme REVOLTA
Sp.zo.0.zlLipna.

Mamy nadzieje, ze
zrealizowana inwestycja
zZnaczaco poprawi kom-
fort i bezpieczenstwo
uzytkowania odcinka
sciezki pieszo-rowerowej.
Zamontowane  oprawy
LED charakteryzuja sie
wiekszg wydajnoscia
swietlng oraz mniejszym
zuzyciem energii. Wpisuje
sie to w strategie gminy
zakfadajgcg rozbudowe
i modernizacje infrastruktury w sposob efektywny energetycznie
i ekologiczny.

Bezpieczniej na $ciezce réwniez po zmroku

Tekst: Joanna Maciejewska
Foto: Kamil Swiderski

Wakacyjny Piknik

6 lipca br. w Krzywosadzy odbyt sie wyjatkowy piknik wakacyj-
ny, ktory przyciagnat ttumy uczestnikow. Na scenie zaprezen-
towaly sie utalentowane dzieci z Grupy Muzyczno-Ruchowej,
Grupy Teatralnej oraz laureaci ,Przegladu Piosenki Dzieciecej
i Mlodziezowej’, a wieczér nalezat do zespotow: Vel Evel i Alster.
Przed gwiazdami wieczoru publiczno$¢ rozgrzewaly zespoty:
SMART i Master & Izabela.

Mate talenty na wielkiej scenie - rados¢, Smiech i wakacyjna energia

Dla najmtodszych przygotowano mnéstwo atrakcji m. in.: pop-
corn, wate cukrowg, 30-metrowy tor przeszkdd, dmuchaniec oraz
ogromna kule, do ktérej mozna byto wejs¢. Kota Gospodyn Wiejskich

T

G6ra emocji i fale Smiechu na dmuchanym torze przeszkéd

=

zadbaty o pyszne domowe wypieki, a w konkursie na,Najpyszniejszy
rogalik piknikowy” zwyciezyto KGW Bronistaw. Komisja konkursowa
przyznata takze nagrode specjalng dla KGW Byczyna-Kolonia za
wyjatkowa lemoniade z dodatkiem pietruszki.

Rozstrzygnieto réwniez konkurs ,Piekne ogrody w gminie Dobre”.
Jego laureaci odebrali zastuzone nagrody i gratulacje za zaangazo-
wanie i pasje do ogrodnictwa, ktéra przektada sie na estetyke gminy
Dobre.

Strazacy z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Krzywosadzy serwowali
przepyszne kietbaski z grilla, ufundowane przez Wéjta Gminy Dobre
Krzysztofa Staszaka. Mitosnicy motoryzacji mogli takze podziwiac
wystawe pojazdoéw z czaséw PRL. Zabawa trwata do godziny 23:00
i — sadzac po usmiechach uczestnikéw - byta prawdziwym sukcesem!

Wystep zespotu Alster

Dziekujemy Ochotniczym Strazom Pozarnym z terenu gminy Do-
bre za prezentacje wozéw bojowych oraz mite przyjecie uczestni-
kéw pikniku. Dziekujemy réwniez wszystkim za obecnos¢ i wspdine
Swietowanie lata!

Tekst: Natalia Szatkowska
Foto: Kamil Swiderski
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Wiesci gminne z Osiecin
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Sport, tradycja i integracja strazackiej braci

W sobote, 5 lipca, na stadionie w Osiecinach, odbyty sie Gminne
Zawody Sportowo-Pozarnicze Ochotniczych Strazy Pozarnych.
W wydarzeniu wziely udziat jednostki: OSP Osieciny (druzyna
meska i mtodziezowa), OSP Pilichowo (druzyna meska i mio-
dziezowa), OSP Wola Skarbkowa (druzyna meska i mtodziezo-
wa) oraz OSP Ruszki z druzyng meska.

Woéjt gminy Osieciny wreczyt pamigtkowe puchary

Druzyny mtodziezowe zachwycity swoja zwinnoscia i szybkoscia,
co przedstawiajg ponizsze wyniki: sztafeta sportowo-pozarnicza: Pi-
lichowo - 58,57, Wola Skarbkowa - 60,08, Osieciny - 75,03. Cwiczenie
bojowe: Wola Skarbkowa - 41,56 Pilichowo - 46,94, Osieciny — 59,88.
taczna klasyfikacja: Wola Skarbkowa - 101,64, Pilichowo - 105,51, Osie-
ciny - 134,91. Klasyfikacja druzyn meskich: sztafeta sportowo-pozarni-
cza: OSP Pilichowo - 59,72, OSP Ruszki — 63,44, OSP Wola Skarbkowa —
64,75, OSP Osieciny — 70,25. Cwiczenie bojowe: OSP Ruszki — 40,37, OSP

- e

2 [ TETTF
Strazacy wracajq z zastuzong nagrodg

Wola Skarbkowa — 41,84, OSP Pilichowo — 46,78, OSP Osieciny — 47,53.
Klasyfikacja generalna i czas taczny: OSP Ruszki 103,81, OSP Pilicho-
wo 106,50, OSP Wola Skarbkowa 106,59, OSP Osieciny 117,78.
Dziekujemy organizatorom oraz komisji sedziowskiej z Komendy Po-
wiatowej Paristwowej Strazy Pozarnej w Radziejowie za dopilnowanie
sprawnosci i przebiegu zawoddw! Uczestnikom gratulujemy wynikéw.

Tekst: OSP Ruszki
Foto: GOK Osiecin

Najpiekniejsza radosc - to radosc dziecka

W sobotnie popotudnie, 7 czerwca 2025 roku w Gminnym
Osrodku Kultury w Osiecinach odbyly sie obchody Dnia Dziec-
ka. W programie artystyczno-rekreacyjnym wystapity dzieci
biorace udziat w zajeciach tanecznych, ktére licznie zgromadzi-
ty sie, by wspélnie Swietowac ten radosny dzien.

Wystepy taneczne zachwycity zgromadzong publicznos$¢

Obchody rozpoczety prezentacje zespotéw tanecznych dziata-
jacych przy GOK Osieciny. Na scenie zaprezentowat sie dzieciecy
zespot folklorystyczny ,Kujawioczki”. Nastepnie swoje umiejetnosci
taneczne pokazaty grupy tarica nowoczesnego: Iskry, Roztariczone,
Top Dance, Blink i Dance Star. Pokazy zakonczyty wystepy grup ma-
zoretek, ktére z wdziekiem i precyzja zaprezentowaty uktady z pom-
ponami i pateczkami.

Po wystepach dzieci mogty korzysta¢ z licznych darmowych
atrakcji przygotowanych specjalnie dla nich. Wsréd nich znalazly sie:
dmucharnce, malowanie twarzy, brokatowe tatuaze, plecenie war-
koczykéw oraz animacje sportowo-rekreacyjne prowadzone przez
animatoréw. Usmiechy dzieci, radosne okrzyki i petne zaangazowa-
nia zabawy byly najlepszym dowodem na to, ze impreza byta udana.

Dmuchane atrakcje dla dzieci
Serdecznie dziekujemy wszystkim uczestnikom, opiekunom, ze-
spotom artystycznym oraz organizatorom za wspdlnie spedzony czas.

Tekst: GOK Osieciny
Foto: nadestane
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Wiesci gminne z Piotrkowa Kujawskiego

XXVIII DNI PIOTRKOWA

W dniach 26 i 27 lipca br. obchodzili§my doroczne swieto nasze-
go miasta XXVIII Dni Piotrkowa Kujawskiego. Organizatorami
wydarzenia byt Burmistrz Miasta i Gminy Piotrkow Kujawski,
Rada Miejska oraz Biblioteka i Osrodek Kultury w Piotrkowie
Kujawskim. Przygotowano z tej okazji dla wszystkich mieszkan-
c6w i przybytych gosci moc atrakgji.

Od lewej A. Rybak, J. Kucharski, H. Polaczyk, M. Bogdanowicz, A Rucinski,
M. Czarnowski, K. Staszak, K. Wolanski, P. Kowal, A. Brochocka

Pierwszy dzierr uptynat pod znakiem zabawy, animacji, rywali-
zacji sportowych oraz pokazéw militarnych, wszystkie rozgrywki
i zmagania sportowe cieszyty sie duzym zainteresowaniem. Zwy-
ciezcom wreczono puchary i medale. Grupa Rekonstrukgji Histo-
rycznej ,Reduta Kujawska”, w zwigzku ze zblizajacg sie rocznica,
przeprowadzita dla wszystkich rekonstrukcje wybuchu Powstania
Warszawskiego. Na koniec dnia wystapit zespot AQSTYKI.

Gwiazda wieczoru - Jacek Stachursky

Niedziela byta oficjalnym dniem obchoddw naszego Swieta,
w ktérym uczestniczyli wtodarze sasiednich gmin. Cho¢ pogoda
bardzo niepokoita Stadion Miejski wypetnit sie mieszkaricami i gos¢-
mi z okolicznych miejscowosci. Od godz.16.00 w programie prezen-
tujacym umiejetnosci lokalnych artystéw wystapity grupy taneczne
Studia Tanca REVOLTA, nastepnie na kujawska nute zagrat zespé6t
folklorystyczny PIOTRKOWIANIE. Wielkie polskie przeboje muzyki
rozrywkowej zaprezentowali uczestnicy Warsztatow Terapii Zaje-
ciowej w Nowej Wsi, a na koniec moglismy ustysze¢ wspaniate mar-
sze i przekrdj utworéw w wykonaniu Orkiestry Detej z Piotrkowa
Kujawskiego. Chwile p6zniej Dawid Janiak przenidst publicznos¢
w $wiat $laskich szlagieréw i pieknych ballad, a od godz.20.00 scena
nalezata do gwiazdy wieczoru JACKA STACHURSKIEGO. Koncert
zgromadzit mnéstwo fandw. Stachurski od wielu lat bawi polska pu-
blicznos¢ i tym razem wykonat swoje najbardziej popularne piosen-
ki. Publicznos$¢ $piewata razem z gwiazdga i taficzyta w rytm utwo-
réw: ,Typ niepokorny’, ,Gdy zaptaczesz” czy ,Szampan i truskawki”
oraz wielu innych. Dni Piotrkowa zakonczyta dyskoteka po gwiazda-
mi z DJ GUCIO & LIVE MUSIC, a zabawa trwata do pézna.

Poza sceng mozna byto korzysta¢ z wielu atrakcji zaréwno dla
dzieci jak i dla dorostych. Punkty gastronomiczne serwowaty réz-
norodno$¢ dan, mozna byto spréobowac specjatéw przygotowa-
nych przez panie z K6t Gospodyn Wiejskich - Piotrkow Kujawski
i Przew6z, Kujawianki ze Swiatnik, Centrum Kultury Kujawy i Je-
rzyckie tabedzianki oraz degustowa¢ dania Fundacji Hodowcéw
Polskiej Bialej Gesi.

Zabawy z animatorka sprawity dzieciom duzo frajdy

Sktadamy serdeczne podziekowania wszystkim sponsorom i oso-
bom zaangazowanym w organizacje uroczystosci.

Tekst: BiOK Piotrkow Kujawski
Foto: nadestane

Blizej natury

12-13 sierpnia, miodzi mieszkancy gminy Piotrkéw Kujawski
wzieli udziat w dwudniowej wycieczce do Osrodka Edukac;ji
Ekologicznej MIETOWY GAJ przy Brodnickim Parku Krajobrazo-
wym. Wycieczka odbyta sie dzieki wsparciu finansowemu Urze-
du Marszatkowskiego.

Mtodziez podczas pobytu w osrodku uczestniczyta w zajeciach
ornitologicznych i przyrodniczych, ktére prowadzili pracownicy par-
ku. Oprocz zaje¢ edukacyjnych byt czas na gry, zabawy sportowe
i wspolny grill.

Atrakcja byt nocleg w klimatycznych pokojach tematycznych:
.Pod wodq’, ,W ulu’, ,,Nora lisa’, ,,Zeremie bobra’, ,,Gniazdo perkoza’,
,,Owady nad wodq”. Bardzo dziekujemy za wspaniata przygode!!!l

Tekst/Foto: BiOK Piotrkow Kujawski

Uczestnicy wycieczki podczas zajec¢ przyrodniczych

11
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Wiesci gminne z Topolki
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Wspomnienie poczatkéw biuletynu

Biuletyn informacyjny ,Nasze-Sprawy” wydawany jest juz
25 lat. To ¢wier¢ wieku nieprzerwanej komunikacji i dostarcza-
nia informacji lokalnej spotecznosci. Biuletyn stat sie waznym
zrédlem wiedzy o wydarzeniach, inicjatywach i problemach,
z ktorymi mierzy sie gmina i jej mieszkancy. Przez te lata prze-
szed} wiele zmian, dostosowujac sie do zmieniajacych sie po-
trzeb i technologii.

Pierwszym przewodniczacym zespotu redakcyjnego byt 6wcze-
sny przewodniczacy rady gminy — Andrzej Grabowski. Natomiast
pomystodawca tytutu ,Nasze-Sprawy” byt radny $p. Piotr Kalinow-
ski. Tytut biuletynu nie ulegt zmianie, jedynie szata graficzna czesci
oktadki dotyczacej wtasnie tytutu. Mozna poréwnac sobie pierwsze
wydanie z ostatnim. W pierwszym numerze sg litery czerwone, tro-
che postrzepione i logo z bocianem na drzewie. W ostatnim zas wy-
raz,nasze” jest zielony, harmonizuje sie z herbem Topdlki a ,sprawy”
to wyraz biaty na ciemnoniebieskim tle.

Kiedy redagowalismy pierwszy numer, to zastanawialiémy sie
czy bedziemy mie¢ wystarczajaca ilos¢ materiatéw (tekstow i zdjec).
Zadanie nie byto tatwe, mielimy ograniczong ilos¢ stron (tylko 8),
a materiatéw duzo, stad byt drobny druk, a zdjecia musiaty by¢
wywotywane i niektére nozyczkami przycinane - teraz robi sie to
komputerowo. Po przygotowaniu tekstéw i zdje¢ jechaliémy do
Wtoctawka do drukarni, do Joanny Podgérskiej, ktéra nota bene
wspotpracuje z nami tez przez 25 lat, w dwdch réznych drukarniach,
najpierw w drukarni EXPOL, obecnie EXDRUK.

Mamy nadzieje, ze biuletyn stuzy integracji spoteczenstwa gmi-
ny. Informuje i opisuje sprawy: urzedowe, szkolne, kulturalne, para-
fialne, historyczne, zwigzane z dziatalnoscia na terenie gminy oraz

z zyciem mieszkancow. Zdajemy sobie sprawe, ze jestesmy redak-
torami — amatorami. Niemniej jednak biuletyn jest chetnie czytany,
a nawet oczekiwany. Sadzimy, ze spetnia swoje zadania. Ocena nale-
zy jednak do czytelnika. Przed nami nadal wiele pracy nad ulepsza-
niem redagowania dwumiesiecznika, aby byt jeszcze petniejszym
zrédtem informacji oraz wnosit znaczacy wktad w rozwoéj naszej
gminy.

Tekst: Danuta Szymarnska-Maczka
Foto: nadestane

= T3 p—

Zespo6t redakcyjny biuletyu Nasze-Sprawy
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Bezpieczenstwo

HOMENA POWLATONA
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998 lub 112

ZDARZENIA CHARAKTERYSTYCZNE

10 lipca 2025 r. w miejscowosci Rudzk Maty (gm. Piotrkéw Ku-
jawski) ok. godz. 0:20 doszto do tragicznego w skutkach zdarzenia.
Ze zgtoszenia wynikato, ze wedkarz wpadt do stawu i zniknat pod
woda. Na miejsce natychmiast skierowano stuzby ratunkowe. Stra-
zacy wyciagneli mezczyzne z wody na brzeg, gdzie przez blisko
godzine prowadzona byfa resuscytacja. Niestety, mimo wysitkéw
ratownikéw medycznych, 65-letni mieszkaniec powiatu radziejow-
skiego zmart.

Pozar

W

8 sierpnia 2025 r. na drodze wojewddzkiej nr 267 w miejsco-
wosci Witowo Kolonia (gmina Byton) doszto do groznego wypadku
drogowego. Samochdd osobowy uderzyt w przydrozne drzewo. Na
miejsce zdarzenia zadysponowano zastepy strazy pozarnej. Po przy-
byciu stuzb ratowniczych teren zostat zabezpieczony, a dziatania
rozpoczeto od stabilizacji pojazdu. Nastepnie strazacy przystapili do
ewakuacji osoby poszkodowanej z wykorzystaniem specjalistyczne-
go sprzetu hydraulicznego. Osobe poszkodowang przekazano na-
stepnie zespotowi ratownictwa medycznego. Strazacy zabezpieczyli
takze miejsce ladowania smigtowca Lotniczego Pogotowia Ratun-
kowego, ktéry zostat wezwany na miejsce zdarzenia. W trakcie pro-
wadzonych dziatar droga wojewddzka nr 267 byta catkowicie zablo-
kowana. W dziataniach udziat braty: JRG Radziejéw, OSP Radziejow,
OSP Osieciny, OSP Ptowce, Policja, Zespét Ratownictwa Medyczne-
go, Lotnicze Pogotowie Ratunkowe.

Rodzaj zdarzenia

Miejscowe zagrozenie
Alarm fatszywy

PANSTWOWA STRAZ POZARNA INFORMUJE

Telefon alarmowy: 112

Od 01.01.2025 r. do 19.08.2025 r. w Komendzie Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Radziejowie odnotowano tacznie 408 zdarzen, w tym:

llos¢ interwencji
92

285

92

BEZPIECZNY POWROT DO SZKOLY!

Od 1 wrzesnia br. droga do szkoty i z powrotem bedzie statym
elementem w zyciu dziecka, az do nastepnych wakacji. Zatem dro-
ga ta powinna by¢ bezpieczna. Bezpieczna droga do szkoty to taka,
ktéra dziecko pokonuje $wiadomie i z zachowaniem zasad ruchu
drogowego. Wazne jest, aby dziecko byto widoczne dla kierowcéw,
korzystato z przejs¢ dla pieszych i nie wbiegato na jezdnie. Nalezy
réwniez unikac niebezpiecznych skrétéw i uczy¢ dziecko, jak reago-
wac na potencjalne zagrozenia.

BEZPIECZNY POWROT DO SZKOLY

Idge do szhoty unikaj miejsc odiudnych.
Zadbaj, aby zawsze byc w zasiequ waroku
innych ludzi.

= Hiqdr nil_ wﬂ_: ﬂmmi.
E Jeshi ktos Cig zaczepia, natychmiast

14

zadzwor do rodzicow lub pod numer
alarmowy TIZ

Jadac do szkoly rowerem badi hulajnoga
rawsze zaktadaj kask i ochraniacze.

2

3 Nos na ubraniu badz plecaku odblaski,
; aby byé widocznym z daleka dia kierowedw. |

- Przez ulice przechodi w wyznaczonych
=" przejéciach dla pieszych.

Jesli czujesz sig Zle, masz kaszel, badz
E gorgczke, koniecznie zostan w domu.

Tekst/Foto: KP PSP Radziejow
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Bezpieczenstwo
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Py . . Wakacyjna wizyta w radziejowskiej komendazie Policji
s FOLIC I
Radziejowskich policjantow
k. .+ odwiedzily dzieci, majace
- W wakacyjne zajecia pitki noz-

nej w MKS Start Radziejow.
Miaty okazje zobaczy¢, jak wyglada pra-
ca policjanta oraz pozna¢ policyjne wy-
posazenie. Przy okazji postuchaty porad
dotyczacych wakacyjnego wypoczynku.

Na temat pracy policjantéw opowiedziat
zaproszonym gosciom Zastepca Naczelnika
wydziatu prewencji kom. Tomasz Nowacki
oraz asp. Magdalena Cywirska-Grobelska.

Dzieci wizyte rozpoczety od labora-
torium technikéw kryminalistyki, gdzie
zostaly zapoznane z zasadami zabez-
pieczania $ladéw, a takze daktyloskopia.
Nastepnie odwiedzity stanowisko kiero-
wania. Tu spotkaty sie z oficerem dyzur-
nym. Zobaczyly w jaki sposéb funkcjo-
nariusz przyjmuje zgtoszenia oraz kieruje
zatogami policyjnymi. Przy okazji dowie-
dziaty sie do czego stuzy numer alarmowy
112 i kiedy mozna go uzywac.

Kolejne miejsce to policyjny areszt. Mo-
gly zobaczy¢, jak wygladaja cele, jak twar-
de jest wiezienne tézko i jakie ,luksusy”
czekaja na przestepcow. Nastepnie dzieci
mogty przez chwile poczu¢ sie, jak praw-
dziwi policjanci. Zasiedli za kierownica ra-
diowozu i stuzbowego motocykla.

W trakcie catej wizyty policjantka prze-
kazywata im porady, jak bezpiecznie spe-
dzi¢ wakacje. Byta wiec mowa o zasadach
poruszania sie po ulicy, podczas jazdy
rowerem, zachowania sie nad jeziorem
i w lesie, zgodnie z ideg akgji ,,Kreci mnie
bezpieczenstwo w lecie”.

Na zakonczenie funkcjonariuszka zy-
czyta wszystkim bezpiecznego i spokojne-
go wypoczynku.

Podczas odwiedzin policjanci pokazali
najmtodszym pojazdy policyjne

i ’ : [
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Funkcjonariusze i
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Scie na wspolnym zdjeciu -

Jeden telefon moze uratowac zycie

Nie badzmy obojetni na osoby potrzebujace
pomocy. Taka empatiaq wykazat sie dostaw-
ca pieczywa, ktory zauwazyl, ze chleb przez
niego dostarczany starszemu mezczyznie
przez kilka dni wisi na plocie. Zaalarmowat
sasiadke, ktora zadzwonita na numer 112.
W $rode, 13 sierpnia, dyzurny radziejow-
skiej Policji zostat zaalarmowany przez jedna
z mieszkanek Ptowiec, ze co$ mogto sie stac
jej 70-letniemu sasiadowi. Mezczyzna kupowat
pieczywo od obwoznego dostawcy, a ten zaku-
py zawsze zostawiat na ptocie. Gdy przyjechat
ponownie ze $wiezym pieczywem zauwazyt, ze

te sprzed kilku dni nie zostaty zabrane. To zaniepokoito dostawce,

dlatego o podejrzeniach powiedziat sgsiadce,
numer 112.

= -
POLICJA

TELEFON
ALARMOWY

a ta zadzwonita na

Na miejsce natychmiast skierowani zostali
dzielnicowi, a takze strazacy. Z tej racji, ze po-
mimo wielokrotnych préb nikt nie otworzyt
zostata podjeta decyzja o wywazeniu drzwi do
piwnicy. Dzieki specjalistycznemu sprzetowi,
jakim dysponuja miejscowi strazacy ochotnicy
funkcjonariusze dostali sie do $rodka. Podczas
sprawdzania poszczegdlnych pomieszczen
mundurowi, w jednym z pokoi, znalezli lezace-
go na poditodze mezczyzne.

Mezczyzna natychmiast zostat przetrans-
portowany przez przybytych na miejsce ratow-
nikéw medycznych do szpitala.

Policjanci apelujg nie badzmy obojetni i reagujmy. Moze bowiem
zdarzyc¢ sie tak, ze dzieki naszej empatii nie dojdzie do tragedii. Te-

lefon alarmowy 112 dziata przez 24 godziny we wszystkie dni roku.

Tekst/Foto: aspirant Magdalena Cywinska-Grobelska, WP KPP Radziejow
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Rozmaitosci

PLECAK UCZNIA - SPRAWA DUZE] WAGI!

RODZICU! Zbliza sie NOWY ROK SZKOLNY! Czas zaku-
pu odpowiedniego tornistra i przyborow szkolnych.
Zachecamy zatem do zapoznania sie z ,recept3” na
~LEKKI PLECAK":

« unikaj zakupu plecakéw na kétkach oraz z metalo-
wym stelazem,

« plecak powinien posiadac ergonomiczna, odpowied-
nio usztywniong $cianke przylegajaca do plecéw,

+ kupuj zeszyty w miekkiej oprawie,

+ wybieraj tylko niezbedne przybory szkolne,

+ plecak powinien by¢ odpowiednio dopasowany do
masy ciata dziecka, ciezar plecaka wraz z zawartoscia
nie powinien przekracza¢ 15% wagi ucznia,

« szelki powinny by¢ réwne, szerokie, a ich dtugos$¢ po-
winna umozliwi¢ swobodne wktadanie i zdejmowa-
nie jednoczesnie zapewniajac jak najlepsze przylega-
nie tornistra do plecow,

+ zalecane jest dodatkowe zapiecie spinajace szelki
z przodu klatki piersiowej,

+ tornister nalezy nosi¢ na obu ramionach.

W roku szkolnym 2024/2025 pracownicy Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Radziejowie prze-
prowadzili ocene obcigzenia uczniéw klas IV - VIIl ciezarem
tornistrow w 5 szkotach podstawowych.

Akcja dotyczyta profilaktyki wad postawy u dzieci,
a dziatania miaty zwrdéci¢ uwage na zbyt ciezkie tornistry,
jak réowniez edukowa¢ w zakresie ich prawidtowego pa-
kowania oraz noszenia. Badaniem objeto 478 uczniow.
Z uzyskanych danych wynika, ze optymalna, tj. 10% nor-
me obciazenia ciezaru ciata waga tornistra uzyskato 254
ucznidéw, co stanowi okot0 53% badanych, u 157 uczniéw
uzyskano norme wysoka do 15% wagi ciata, co stanowi
33% badanych. Natomiast 67 uczniéw posiadato plecaki,
w ktérych odnotowano wage powyzej 15% masy ciata, co
stanowi 14% badanych uczniéw. Najciezszy plecak w sto-
sunku do masy ciata posiadat uczen klasy 5. Plecak o wa-
dze 7,8 kg stanowit 27,5% jego masy ciata.

Whnioski z przeprowadzonych pomiaréw:
. ciezar tornistréw u 47% uczniéw przekraczat opty-
malna norme, pomimo pozostawiania podrecznikéw
i przyboréw szkolnych w indywidualnych pojemni-
kach i szafkach.
« tornistry niektérych uczniéw byty dodatkowo obcia-
zone podwdjnymi pidrnikami oraz termosami i bu-
telkami z woda.

« w tornistrach byty przedmioty nie zwigzane bezpo-
srednio z programem nauczania, np. albumy, pa-
mietniki, zabawki.

- tornistry uczniéw starszych klas byty obcigzone duza
iloscig podrecznikéw.

Nadmierna waga tornistra moze powodowac nasilenie
bdléw plecéw, ma wptyw na zmniejszenie pojemnosci ptuc,
moze sprzyjac ksztattowaniu nieprawidtowej statyki ciata
i w efekcie skrzywieniom kregostupa.

Aby zapobiega¢ dysfunkcjom uktadu ruchu, oprocz
prawidlowo dobranego, spakowanego i uzytkowane-
go tornistra nalezy uczniom zapewni¢ odpowiednia
ilos¢ aktywnosci fizycznej, a takze wlasciwe stanowi-
sko pracy, zaré6wno w szkole jak i w domu, oraz wy-
robi¢ wlasciwe nawyki ruchowe (zachowanie symetrii
ciala przy wykonywaniu czynnosci ruchowych i sta-
tycznych tj. ogladania telewizji lub odrabiania lekcji).

Katarzyna Staskowiak
Panstwowa Inspekcja Sanitarna w Radziejowie
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Ludzie z pasjg. Ciekawe inicjatywy
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Drodzy Czytelnicy!

Z aktualnym wydaniem gazety, na jej tamy wkracza nowa rubryka -, Ludzie z pasjqa. Ciekawe inicjatywy". Bedziemy tu prezentowa¢

ciekawe przedsiewziecia i pasje mieszkancéw naszego powiatu.

Historie opisywane w tej rubryce maja inspirowac czytelnikéw do podjecia wtasnych dziatan a takze pokazywac, ze kazdy nawet maty

gest ma znaczenie i moze zmienic czyjes zycie na lepsze.

Prezentujac na famach naszej gazety rézne przedsiewziecia chcemy pokaza¢, ze pasja i konsekwencja w realizacji zamierzent pozwala
przeksztatca¢ hobby w realne projekty, ktére zmieniaja lokalna spotecznos¢ lub stanowig inspiracje dla innych do rozwoju, a takze przypo-
minajg jak wazna jest praca stuzaca rozwojowi i edukacji spotecznosci lokalnej.

Zapraszam do lektury.

Redaktor Naczelna Matgorzata Chlodzinska

Historia, ktéra zyje - Grupa Rekonstrukgji
Historycznej ,Reduta Kujawska”

8 listopada 2024 roku, w sercu Kujaw, narodzita sie inicjatywa,
ktora w krétkim czasie zdobyta uznanie zaré6wno wsrod lokal-
nej spotecznosci, jak i mitosnikéw historii w calej Polsce. GRH
~Reduta Kujawska” zostala powotana przez ludzi, ktérych faczy
gleboka pasja do przesziosci oraz poczucie obowigzku by ocali¢
od zapomnienia wydarzenia i postacie ksztaltujace nasza tozsa-
mos¢ narodowa.

wis o - e e oy o
Cztonkowie grupy z przyjaciétmi podczas rekonstrukcji Powstania
Warszawskiego

Grupa skupia sie przede wszystkim na wydarzeniach XX wieku,
ktore w istotny sposob ksztattowaty losy Polski. Cztonkowie Redu-
ty Kujawskiej wierzg, ze historia staje sie zrozumiafa i bliska wtedy,
gdy mozna jej dotkng¢ — zobaczy¢, ustysze¢, poczuc atmosfere daw-
nych czaséw. Z wystawg i artefaktami wychodza do ludzi, pokazu-
jac namacalng cze$¢ przesztosci. Dzieki temu zaréwno mtodsze, jak
i starsze pokolenie moze lepiej pojac jak wielka cene zaptacili nasi
przodkowie za wolnos¢.

Cho¢ historia jest sercem dziatalnosci grupy to cztonkowie Re-
duty Kujawskiej nie zamykaja sie na potrzeby innych i aktywnie
wiaczaja sie w zycie spofeczne. Organizujac zbidrki charytatywne,
wspieraja dzieci i senioréw.

Grupa uczestniczy w wydarzeniach patriotycznych oraz wspot-
pracuje z muzeami i stowarzyszeniami. Wspdlne badania terenowe
i poszukiwania artefaktoéw pozwalaja nie tylko odkrywa¢ materialne
slady przesztosci, lecz takze tworzy¢ sie¢ ludzi oddanych misji za-
chowania dziedzictwa kulturowego Kujaw.

Wazny dzien

26 lipca 2025 roku, podczas obchoddéw XXVIII Dni Piotrkowa Ku-
jawskiego, GRH ,Reduta Kujawska" przygotowata wyjatkowa oprawe
- Wystawe militarno historyczna. Na placu pojawily sie wystawa ar-
tefaktow i fajansu, strzelnica, wystawa dawnego uzbrojenia, zabyt-
kowe pojazdy wojskowe i motocykle a swoja obecnoscia wydarzenie
uswietnili 2 Putk Inzynieryjny z Inowroctawia oraz WCR Wioctawek.

Kulminacyjnym punktem programu byta inscenizacja z oka-
zji zblizajacej sie 81 rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego.
Widowisko rozpoczefa narracja, ktéra przeniosta widzéw w realia
sierpnia 1944 roku. Znaczaca role odegrali najmtodsi aktorzy, ktérzy

pokazali catymi soba dramat swoich réwiesnikéw z tamtego okresu.
Ich przerwane dziecinstwo zyskato cichg odwage. Wkrétce potem
nad placem rozlegty sie pierwsze strzaty, odgtosy walk, krzyku i ko-
mend. Aktorzy wcielili sie w powstancéw, sanitariuszki i ludnos¢ cy-
wilna, odtwarzajac dramatyczne obrazy oblezonej stolicy.

Cztonkowie grupy z przyjaciétmi podczas tegorycznych Dni Piotrkowa Kuj.

Rekonstrukcja poruszyta wszystkich. Historia wzrusza, inspiruje
i uczy. Dopracowane w najmniejszym szczegdle mundury, rekwizy-
ty i choreografia sprawity, ze widzowie poczuli determinacje i po-
Swiecenie walczacych. Byfa to nie tylko pasjonujaca lekcja historii,
ale i gteboko emocjonalne doswiadczenie, ktére na dtugo pozosta-
nie w pamieci obecnych.

Most miedzy przesztoscia a przysztoscia

Czlonkowie GRH ,Reduta Kujawska” przez swojg dziatalnos¢ od-
daja hotd bohaterom, inspiruja kolejne pokolenia oraz ucza poczucia
przynaleznosci spotecznej. Uwazaja, ze historia jest mostem faczacym
przeszto$¢ z terazniejszoscia i to od nas zalezy jaka bedzie przysztos¢.

,Historia zyje wtedy, gdy sie ja opowiada sercem’, w tym duchu
grupa planuje kontynuowac swoja misje, wierzac, ze pielegnowa-
nie pamieci o przesztosci jest najlepsza droga do budowania silnej

i Swiadomej tozsamosci narodowe;j.
Tekst/Foto: Magdalena Kaszubska



